
Wścieklizna jest chorobą zakaźną wywoływaną przez wirus powodujący zmiany zapalne w ośrodkowym układzie nerwowym 
i kończącą się zawsze zejściem śmiertelnym. 
 
Na zakażenie wirusem wścieklizny wrażliwe są wszystkie ssaki, w tym człowiek. Transmisja zakażenia następuje zazwyczaj 
poprzez pogryzienie przez zwierzę wydalające wirus ze śliną, także poprzez wniknięcie wirusa znajdującego się w ślinie lub 
moczu przez uszkodzoną skórę lub błonę śluzową (np. jamy ustnej, nosa), do spojówki oka.  W ślinie zwierzęcia wirus 
wścieklizny może pojawić się na 3-7 dni przed wystąpieniem objawów klinicznych choroby. Z moczem wirus wydalany jest 
przez chore zwierzę jedynie w niewielkich ilościach. Choroba może mieć postać cichą lub szałową, a jej objawy są różne  
i zależą od gatunku zwierzęcia.  
 
Aktualna sytuacja w Polsce : 
W 2023r. w Polsce stwierdzono 9 przypadków wścieklizny u zwierząt dzikich ( woj. lubuskie, warmińsko-mazurskie, 
kujawsko pomorskie, podkarpackie) oraz u 1 zwierzęcia domowego (pies, woj. podkarpackie).  W województwie opolskim 
ostatni przypadek wścieklizny został stwierdzony w 2007r. . Ostatnia akcja szczepienia lisów przeciwko wściekliźnie odbyła 
się jesienią 2014r.  
 
Objawy wścieklizny u zwierząt :  
• utrata wrodzonej bojaźliwości u zwierząt dzikich   
• podwyższona ciepłota ciała 
• rozdrażnienie, niepokój           
• nadmierna pobudliwość 
• włóczęgostwo, porażenie kończyn  
• agresja 
• spożywanie niejadalnych przedmiotów 
• brak koordynacji ruchowej, niezborność wzroku 
• porażenie mięśni żuchwy, gardła, przełyku, ślinotok 
 
U lisów obserwuje się pobudzenie, nienormalne wycie, anoreksję, utratę lęku przed człowiekiem. Mogą kąsać ludzi oraz inne 
zwierzęta a nawet atakować pojazdy.  
  
Objawy wścieklizny u człowieka : 
• gorączka, ból głowy 
• zaburzenia czucia w okolicy miejsca zakażenia 
• wzmożona nerwowość i niepokój 
• pobudzenie układu współczulnego przejawiające się m.in. łzawieniem, rozszerzeniem źrenic,        
              potliwością , wzmożonym wydzielaniem śliny 
• bolesne skurcze mięśni gardła i przełyku przy przełykaniu  
• ślinotok- z obawy przed bólem chory unika połykania śliny 
• trudności w oddychaniu, wywołane skurczami mięśni oddechowych 
• napady drgawek, porażenie, apatia, śpiączka 
 
W przypadku pogryzienia człowieka przez chore lub podejrzane o wściekliznę zwierzę należy : 
• pozwolić, aby krew przez jakiś czas swobodnie wypływała z rany 
• przemyć ranę wodą z mydłem 
• zdezynfekować ranę 
• nałożyć opatrunek 
• zgłosić się do lekarza 
 
Zwierzęta podejrzane o wściekliznę poddaje się piętnastodniowej obserwacji. 
W przypadku zwierząt padłych przeprowadza się badanie laboratoryjne.  
 
WAŻNE ! 
Obowiązek ochronnego szczepienia przeciwko wściekliźnie psów powyżej 3.miesiąca życia mają wszyscy właściciela. 
 Zaleca się szczepienie również kotów, zwłaszcza tych wychodzących oraz zwierząt gospodarskich, jeśli mogą mieć one 
kontakt z dzikimi zwierzętami, takimi jak lis, jenot, kuna. 
Jeżeli nastąpi kontakt z pogryzionym, nieznanym lub dzikim zwierzęciem: pokąsanie, zetknięcie jego śliny ze skórą 
człowieka , należy niezwłocznie zgłosić się do lekarza zawiadamiając go o tym fakcie . Warto również taką sytuację zgłosić 
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii.  
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